
日期 星期 上午點心 下午點心

1/1 二

1/2 三 芝麻包+鮮奶 海帶三蔬煲湯+水果

1/3 四 清粥小菜 甘藷綜合圓+水果

1/4 五 南洋肉骨茶麵 鹹米香+水果

1/7 一 慶生蛋糕+鮮奶 蘿蔔野菇味噌湯+水果

1/8 二 南瓜鹹粥 家常湯麵+水果

1/9 三 麻油薑母鴨鍋 咖哩炒飯+水果

1/10 四 果醬夾吐司+鮮奶 古早味麵線糊+水果

1/11 五 青蔬肉燥湯餃 芋頭大豆湯+水果

1/14 一 銀絲捲+鮮奶 四物皮絲燉排骨+水果

1/15 二 生滾魚片粥 肉燥河粉湯+水果

1/16 三 蛋餅+大麥飲 肉片蔬菜鍋+水果

1/17 四 起司夾麵包+鮮奶 QQ玉米條+水果

1/18 五 油腐鮮肉細粉 布丁+水果
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